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Azarbaycan Prezidenti llham oliyevin Parisda rasmi qarsilanma marasimi olub

Martin 14-d> Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

IlTham Aliyevin Parisds roasmi garsilanma marasimi olub.

AZORTAC-In xususi mux-
biri xabar verir ki, Prezident
lham ©9liyev Parisin Vete-
ranlar meydaninda yerlasan
Ordu Muzeyins galdi.
Dovlatimizin bascisini Fran-
sanin kand tasarriufati naziri,
hokumsatin sozclisii  Stefan
L6 Fol garsiladi.

Ordu Muzeyinin yerlasdiyi
Veteranlar ~ meydaninda
Prezident Ilham 9liyevin
sarafina foxri garovul dastasi
dizilmasda.

Azarbaycanin va Fransanin
dovlst himnlari saslandi.
Prezident Ilham 9liyev foxri
garovul dastasinin garsisin—-
dan kecdi.

Foxri qgarovul dastasinin
raisi dovlatimizin bascisina
raport verdi.

Fransanin kand tasarrifati
naziri, hokumsatin sozcusu
Stefan L6 Fol Azsrbaycan
nimayandas heyatinin tzvlari
ilo gorisdu.
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Azarbaycan Tibb va Qirgizistan-Tiirkiya
Manas universitetiarinin rektorlari gorustb

¢ Fevralin 28-do Azor
baycan Tibb Universi-
tetinin rektoru, profes-
sor Goray Goraybayli
ilo Qurgizistan-Tiirkiya
Manas Universitetinin
rektoru, professor Se-
bahattin Balci arasinda
goriis kecirilib.

Qonaq, professor S.Balci
ilk 6nca rahbarlik etdiyi
universitet haqgqginda ge-
nis malumat verib. Onun
sOzlarina gora, adigakilan
ali tahsil ocagr Turkiya va
Qirgizistan  hokumatlari
arasinda baglanan sa-
zis  asasinda  yaranib:
“‘Qirgizistan-Tirkiysa Ma-
nas Universiteti artiq 21
ildir ki, faaliyyat gostarir.
6000-dan ¢ox talsbamizin
arasinda 14 xarici 6lkani
tamsil edan gancler do
var. 9 fakiltamiz faaliyyat
gostarir. Diplomumuz har
bir 6lkada tanmir. 5 qits
va 33 6lkads talabalsrimiz
mutaxassis kimi calisirlar”.

Bu il Manas Universite-

tinin Tirk Universitetlar
Birliyina basciliq edacayini
deyan rektor, ATU-nun
da bu birlikds aktiv isti-
rak etmasini diladi: “Bu il
basci universitet bizik va
hagigatan da yeniliklar
etmak istayirik. Bizds tibb
fakiltasi olmasa da, sizin
talabalari, mitaxassislari
0z qurumumuzda gor-
maya ¢ox sad olariq”.
ATU-nun rektoru Garay
Garaybayli bu birlik hag-
ginda malumath oldugunu
vurgulayib: “Bali, sizin bir-
liyinizin Gzvleri arasinda

ATU da var. Kegan il uni-
versitetimizin prorektoru
da sizin tadbirds istirak
etmisdi. Bu il do miitlaq
hansisa istigamatds bi-
zim ali tahsil ocagindan
nimaysnds va yarislar-
da istirak GUclin talaba
goracaksiniz”.

Goriisds ATU-nun bey-
nalxalg alagsler  lzrs
prorektoru Nadir Zeyna-
lov, beynalxalqg alagalar
s6basinin - midiri  ikram
Ristamov da istirak edib-
lor.

ATU ila Kog Universiteti arasinda

Martin 2-da Azarbaycan
Tibb
rektoru,

Universitetinin
professor

Goray Gorayboyli Tiir- |

kiyanin Kog Universite-
tinin niimayanda heyati
ilo goriisiib.

Gorlis  zamani
ATU-nun bir cox xari-
ci 6lka universitetlari ila
amakdashq etdiyini, son
illor bu minasibatlarin
daha da giclandiyini
bildirib. Bu olkalar ara-
sinda Turkiys ali tahsil
ocaqlarinin Ustinlik
taskil etdiyini vurgula-
yan Garay Garaybayli Kog
Universitetini da ATU-nun
amakdashq etdiyi uni-
versitetlar sirasinda gor-
makdan mamnun olaca-
gini bildirib.

O, gonaglara Tibb Uni-
versitetinin faaliyyati,
movcud fakultalari, tad-
ris sistemi, rezidentura
pillasi, klinikalari va ya-
tagxanalari haqqinda at-
rafli malumat verarak ha-
zirda bir ¢ox sahalards
islahatlara start verildiyi-
ni deyib. Qeyd olunub ki,
ATU Azarbaycanda hakim

va aczacilhg sahasinda
mutaxassis hazirlayan
yegana universitetdir:

“Universitetimiza ilda tox-
minan 1000 talaba gabul
edilir.  Hazirda 7000-3
yaxin talsbamiz var. Av-
ropa universitetlori ila
migayisada boyik olma-
sa da, amma biutovliikda
Azarbaycanin aparici  ali
ocaqlarindan biriyik”.
Rektor yarim asrdan
coxdur faaliyyatds olan
Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinin hazirda zangin
maddi-texniki bazasi,

rektor |

talaba

tadris korpuslari,
yatagxanasi, xastaxana va
klinikalariils Azarbaycanin
an iri elm va tibb ocagla-
rindan biri oldugunu bil-

dirib:  “Universitet elmi-
tadgiqat laboratoriyalari,
muasir cihazlar ve ava-
danliglarla tachiz edilib
ki, bu da elmi axtarisla-
rin shamiyyastini artirma-
ga, tibb sahasinda kifayat
gadar kadr potensiali ya-
ratmaga imkan verir”.
ATU-nun 4  klinikasi
ils yanasl, 6 tadris bina-

si, inzibati binasi, talsba
yatagxanasi oldugu-
nu geyd edib: “ATU-da

5 il onca ikipillali tahsil
sitemina kecib. Lakin bu
bélmads ds catismamaz-
higlar var. Biz bu sahaya
¢ox Onam veririk, sizin
universitetls ds rezident
mubadilssina, sizin bu
sahads olan bacariglari-
nizdan bahralanmaya cox

sad olariq”.
Ko¢ Universiteti Xasta-
xanasinin direktoru

Sergin Akper das ilk te-
masdan mamnun oldu-
gunu bildirib. Tomsil et-
diyi  taskilat hagqinda

amakdasliq memorandumu |mzaland|

malumat veran S.Akperin
sozlarina gors, Koc Uni-
versiteti Xastaxanasi-Koc¢
Universiteti Tibb Fakiil-
tasinin arasdirma va tah-
sil xastaxanasidir: “Bizim
universitetds rezidentura
sistemi uzun middastdir
ki, totbiq olunur. Bu saha-
da oldugca ciddi nailiy-
yatlarimiz var”. Sergin Ak-
per yaxin vaxtlarda Kog
Universitetinda taskil olu-
nacaq elmi seminara ATU-
nun niimayands heysatini
davat edib.

Qarsihgh  fikir muba-
dilssinden sonra univer-
sitet rahbarlari arasin-
da  amoakdashga  dair
memorandum imzalanib.
Bu sanad Azarbaycan
Tibb Universiteti va Kog
Universiteti arasinda ha-
kim, mitaxassis, rezi-
dent mubadilasi, garsiligh
layihalarin reallasdiriima-
sini nazarda tutur.

Goriusds ATU-nun bey-
nalxalq slagalar lizra pro-

rektoru Nadir Zeynalov
va beynalxalg slagalar
sobasinin - midiri lkram

Ristamov da istirak edib-
lar.

Rektor xanumlarin bayramni tabrik edib

Azarbaycan Tibb Universitetinin
rektoru, professor Garay Garaybayli bu ali
tohsil ocaginda calisan xanimlar1 8 Mart
Beynoalxalq Qadinlar Giinii miinasibatila

tobrik edib. »
Rektor ATU-da faaliyyot gostaran
xanimlara ¢igok verarak, onlara ails
xosboxtliyi, iglorinde ugurlar arzulayib:
“Oziz xanimlar! Bu bayramlar srafasinda
sizi irokdon tobrik edirom - hom 8 Mart
Beynoalxalq Qadinlar Giinid, hom “Yel
garsonbasi’,hamds qarsidangalonNovruz
Bayrami miinasibati ilo. Umumiyyatls,

todqiqatlar gostorir ki, mono-kollektivds
homiga

boytik psixoloji gorginliklor
yaganir. Yoni ancaq qadin
4 Vo ya ancaq kisilorden iba-
rat kollektivds miitlaq gor-
% ginlik olur. Ancaq qarisiq
kollektivlorde  garginliklar
| sovusur. Sizlora baxiram,
goriirom ki, bels kollektivda
| | gorginlik olmamalidir.
Hesab edirom ki, siz 6z is
yerinizds ham universitet
d¢iin, ham dos xalqimiz tigiin
alinizdan galoni edirsiniz vo
edacaksiniz da. Sizlars va
ailoniza seadat, mehribangiliq, can saghg:
arzu edirom. Nega belo g6zal bayramlara
¢ixasiniz!”

psixologlarin bir ¢ox todqiqatlar1 gen-
der mosalalori ilo alagedar olur. Bir ¢ox

Rektor talabalarls goriisiib

¢ Martin 2-dan etibaron ATU-

nun rektoru, professor Goaray
Goaraybaylinin talabalorlo goriis-
lori baslayib. Ilk olaraq rektor
universitetin I kurslarinin qrup
niimayandoalari ils goriisiib.

grub nimayandaslari ile gorisub.
Semimi seraitde kegen gorisds
tohsil sistemindan tutmus talebalarin
asuda vaxtinin toskiline  kimi
muxtelif masalalerle bagh suallar
saslondirilib. Qrup numayandaleri
bildiribler ki, telebaler universitetin
ictimai heyatinda daha aktiv igsti-
rak etmok istayirlor. Rektor ganclari
Telobs Homkarlar ittifaqr Komitesi ile
yaxindan iglemaya davat edib.
Goruslaer zamani bitin suallari ca-
vablandiran Geray Garaybayli bir
sira maslahat va tdvsiyslarini diggste
catdirib, bazi masalalerin halli ile
bagh yerindaca gostaris verib.
Bu goruglerln t9§kl|ln6 gore rektora

Yeni taleba olan gancler 6zlarini
maraglandiran masalaleri galdirib-
lar. Ham tadris ve tahsil sistemi, ham
da talabaleri narahat eden sosial
masalalerle bagl bir sira taklif ve
iradlar saslandirilib. Qeyd edak ki,
gobrisda 82 qrup numayandasi isti-
rak edib.

Martin  9-da Il kurs talebaleri ilo
gOrisen rektor todris ilinde gorulen
islardan, tatbig olunan yeniliklarden,
ATU-nun Azerbaycan tshsilinde
tutdugu movgedon, o cUmladen
ganclarin maariflenmasinda mistes-
na rolundan bahs edib.

*kk

tosokklr edoan telabaler ATU-daki
tehsil sistemindan razi qaldiglarini ve
yeni imtahan Usuluna kegidi misbat
giymeatlendirdiklerini bildiribler.

Xatirladaq ki, ATU-nun muxtelif
kurslarinda ve fakiltelarinde tehsil
alan telebslerle  gorlugler davam
edacok.

Martin 14-ds ise rektor universite-

tin batun fakulteleri Gzra Il kurslarin ATU-nun motbuat xidmoti
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“Tobabatin aktual problemlari-2017”
elmi-praktik konfransi

Fevralin 28-da Azarbaycan Tibb Universitetinin Tadris
Terapevtik Klinikasinda Azarbaycanin dovlat miistaqilliyinin
barpasinin 25-ci ildoniimiina hasr olunmug “Tababatin aktual
problemlori - 2017” elmi-praktik konfransi kegirilib.

Konfransa sadrlik edan ATU-
nun rektoru, professor Goaray
Gorayboayli bildirdi ki, bu tahsil
ocagl Azarbaycanin dovlat
mustaqilliyinin  barpasinin  25-
ci ildoniminiu yeni elmi nailiy-
yatlarla garsilayib: “2016-c1 ilds
olkamizin dovlst miustaqilliyinin
barpasinin 25 ili tamam oldu,
prezidentin sarancamina asasan,

dliyevin gostardiyi diggst veo
gaygisi sayasinds ATU-da daha
uc klinika - Onkoloji, Tadris Te-
rapevtik va Tadris Carrahiyys
klinikalari  faaliyyste  basladi.
ATU-nun garsisinda duran asas
vazifalardan biri ds ganclarin

elmi islars calb edilmasidir. Yani,
onda duran masala rezidentlarin
va talabalsrin elmi axtarislara

bu giin butiun 6lkads genis geyd
edildi. Bu minasibatls Prezident,
conab Ilham oliyevin Sarancami,
Tohsil  Nazirliyinin  amri  va
Sehiyya Nazirliyinin  mivafiq
gostoarislori  asas goturularak,
ATU-nun noazdinds yaradilmis
toskilat komitasi da elmi-praktik
konfrans kecirmak gararina galdi.
“Elmsiz tadris, tadrissiz elm yox-
dur!” prinsipina riayat edan ATU-
nun amakdaslari daim bu ideya-
ni rahbar tutaraq, tadrisle elmin
inteqrasiyasini yiksak saviyyada

aparmada nail olublar”.

Goaray Goaraybayli hamcinin vur-
guladi ki, ulu o6ndar 1998-ci il
sentyabrin 28-ds va 2000-ci
il iyunun 19-da iki dsfs ATU-
ya galarak, 6z maudrik c¢ixisi ils
sahiyyaiscilariniyeninailiyyatlars
ruhlandirib: “2002-ci ilde tmum-
milli lider ATU-nun ilk klinikasi
olan Stomatoloji Klinikani ya-
ratmagla, tadris klinikalarinin
blindvrasini gqoydu. Bundan son-
ra umummilli liderin layiqli da-
vamgisi, conab prezident Ilham

maragini artirmaqdir’.

Sonra konfrans isini
maruzalarls davam etdi.
ATU-nun | carrahi xastaliklar
kafedrasinin amakdasi Tariyel
Omoarov “Asiri piylanmasi olan
xastalards apardigimiz bariatik
carrahi amaliyyatlarin naticalari”,
psixiatriya kafedrasinin amakdasi

plenar

Gilay Mammeadzads  “Dep-
ressiya - Xxargang xastaliyinin
“maskalanmis” simptomu”, |l
carrahi  xastaliklar  kafedrasi-

Parviz Abbasov

nin  amakdasi

“Qaraciyar transplantasiyasindan
sonra rast galinanin agirlasmala-
rin profilaktikasinda portovenoz
plastika usullarinin  miugayissli
oyranilmasi”, ATU-nun Tadris
Terapevtik Klinikasinin amakdasi
Orxan Quliyev “Boyrak transplan-
tasiyasi olunmus resipiyentlards
arterial sartlik vo metabolik sind-
rom arasindaki slaga” moévzula-
rinda maruzalarla cixis etdilar.

Konfransda universitetin pro-
rektorlari ve mivafig kafedrala-
rin mudirlari istirak edirdilar.

ATU-nun yeni gerbi va logosu secild

ATU-nun Boyuk Elmi Surasinin yanvarin 27-ds keciriloan iclasinin 6
sayli gararina asasan, ATU-nun yeni gerb va logosu tasdiglanib.

Azarbaycan Tibb Univesitetinin yeni gerbi
dairavi formadadir. Dairanin markazinds maarif
va inkisaf ramzi kimi acilmis kitab tasvir edilib.
Kitabin lstiinda Hippokrat cami, yani ilan
sarilmis cam yerlasdirilib. Malum oldugu kimi,
bu simvol diinyada sahiyya va tibbin asas ramzi
sayilir.

Kitabin altinda universitetin yaranma tarixi
aks olunub. Kitabi, tarixi va Hippokrat camini
iki adad zeytun yarpadi shatalayir. Zeytun -
Azarbaycanda yetisan asas bitkilardan biri kimi
geraldikada siilh, inkisaf, elaca da safa romzi

AZORBAYCAN
TIBB . .
UNIVERSITETI

kimi gabul edilib.

Gerbin kanarlari boyunca “Azarbaycan Tibb Universiteti” sozlari yazilb,
sozlarin har iki tarsfinds isa sakkizgiisali ulduz aks olunub. Gerbin alt
hissasinda iss t¢rangli bayragimizin ranglarina uygun olaraqg gdy, qirmizi va
yasil ranglarda ¢ zolaq ¢akilib. Bunlar iss mahz Azarbaycan Respublikasina
maxsuslugumuzu, milliliyimizi va dovlstimizi xarakterize edan simvollardir.

ATU-nun yeni logosunda isa agilmis kitabin ortasinda ramzi cam tasvir edilib.
Camin atrafina carrahi iyna formasinda ilan sarilib. Loqoda ATU abbreviaturasi,
onun altinda universitetin yaranma tarixi ds geyd olunub.

Yaponiya Beynolxalq Omakdasliq Agentliyinin

Azarbaycan Tibb Universite-
tinin Tadris Carrahiyya Klini-
kasinda Yaponiya Beynalxalq

Omakdashq Agentliyinin (JICA)
ile gorus

numayanda heyati
kecirilib.

Gorust ATU-nun Beynalxalqg 9lagalar
Uzrs prorektoru, dosent Nadir Zeyna-
lov acaraq universitetin beynalxalg qu-
rumlarla amakdashgi barads malumat
verib. Sonra elmi islar Uzra prorektor,
dosent Rauf Baylsrov ATU-da apari-
lan elmi-tadqgiqatlar barads danisa-
raqg, bu islarin bir gisminin beynalxalq
taskilatlarin dastayi il hayata kecirildi-
yini vurgulayib.

Tadris Carrahiyys Klinikasinin  di-
rektoru, professor Surxay Hadiyev
Azarbaycan Tibb Universitetinin klinik
bazalari hagda malumat verarak, elmi
islarin mualica va tadris islari ils para-
lel aparilmasina auditoriyanin diggatini
calb edib, elmi arasdirmalarin aparil-
masl Ucln lazimi saraitin olmasinin
zaruriliyini bildirib.

Il usaq xastaliklari kafedrasinin assis-

niimayands heyati ils goriis kecirilib

tenti Sevinc Muxtarova JICA taskilatinin
granti hesabina Yaponiyada 20 glinlik
trening-seminarda istirak etdiyini deyib
va teassliratlarini tadbir istirakcilari ila

bolusub.
Yaponiya Beynslxalg 9msakdasliq
Ozboakistanda  yerls-

Agentliyinin

8

san regional markazinin mudiri Fu-
simi Katsutosi taskilatin tarixi, Ya-
poniya hokumatina aidiyyasti, qrant
layihalarinin  ayrilmasi  prinsipi  va
muxtalif dovlatlarin  hokumatlari ils
alagalari barads atrafli malumat verib,
bu grant layihalarinds Azarbaycanin da
istirak etdiyini bildirib.

Tadbirin sonunda Dr. Sevinc Muxta-
rovanin layihasi lclin nazards tutulmus
avadanliq - yenidogulmuslar Gclin por-
tativ RAD-5 puls-oksimetri va EMMA
kapnografi tagdim olunub.

Todbirds JICA taskilatinin Ozbaskistan
Uzra koordinatoru Farhod Kurbonov va
Azarbaycan Ulzra koordinatoru Nigar
ismayilova, hamcinin Il usaq xastaliklari
kafedrasinin va ATU Carrahi Klinikasi-
nin neonatal xidmatinin samakdaslar

istirak ediblar.
ATU-nun motbuat xidmoti
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¢ Molum oldugu kimi, piylan-
mo ilo miibarizo uzun illordir ki,
carrahi yollarla korreksiya olun-
maqdadir.

Taqdir olunasi haldir ki, azar-

.kiaycan_!lb c.a"j‘hla(rj.. piylan_nt:a ilo bagl olarag sonradan tiv olur’.
lla mubarizads dunya tb- 50 yargn patologiyalar ya-
binin  mdiasir nailiyyatlarini ranirdi;  “Amma 2-ci dénis
6lkemizds ugurla tatbiq edir. noqtasi 1993-cii ilds  Kre-

ATU-nun | carrahi xastaliklar

kafedrasinin amakdasi, Azar-
baycan Bariatrik va Meta-
bolik  Carrahlar  Darnayinin
sadri, t.u.f.d. Taryel Omsarov
bu barads gazetimiza atrafli
malumat verib.

Onun sozlarina gora,
piylanma zamani Badan Kiitlasi
Indeksi (BKI) deyilan meyar-
dan istifads olunur. Bu ragam
20 -25 arasinda olarsa, in-
san normal ¢akids hesab olu-
nur. BKI-si 35-dan c¢ox olub _
geyri-carrahi yolla ariglaya |
bilmayan pasiyentds piylonma |
naticasinda yaranmis bir neca
patologiyanin  varhgi  mov-
cuddursa, bu zaman gqalic
va uzun muiddatli effekt slda
etmak Ucun matlaq carrahi
metodlara miracist etmak la-
zimdir: “Amma unutmamaliyiq
ki, carrahi metod bu isds son
caradir va agar beynalxalqg
tacriibays osaslanaraq diliz-
glin se¢im olunmazsa, an yax-
sI halda pasiyent effekt gors
bilmaz. !

Uzun illerdir ki, dinya |
carrahlari ideal va fasadsiz ba- =
riatrik carrahi amaliyyat novi
Gzarinda islayirlor. Bu axtari-
sin baslangici 6tan asrin 50-
ci illarine gedib cixir. Bu isda
dénus noqgtalerindan birinci-
sini hazirda IFSO-Beynalxalq
Bariatrik Carrahiyys ve Me-
tabolik Xastaliklar darnayinin
hamsadrlarindan biri va aslan
italyanli olan professor Ni-

cola Scopinaro
biliopankreatik diversiya ad-
lanan
T.Omarovun bildirdiyina gors,
amoaliyyat na
tiv olsa da, az manimsanilms

men Ru dsuli ils mads sunt-
lanmasi amaliyyatinin tatbiqi
oldu.

is? 2003-ci ilde gunumizds

an
yilan
gastrektomiya)
glindama galmasi oldu.
Bu 9asas metodlar
birlasdiran  va
tatbig olunan onlarla ara-
llg noévi var. Yani ideal bari-
atrik amsaliyyat noévii ancaq

populyar

1976-c1 ilds

ampaliyyatla baslatdr”.

gadar effek-

3-ci  donis noqtasi

amaliyyat sa-
madakiciltma  (Sleeve
amaliyyatinin

O0zunds
glinimuzds

biridir. Piylanmadan
¢akan insanlara bu baximdan
bir nece név amaliyyat taklif
olunur. Har birinin ds 6z us-
tlin cahatlari ve catismazligla-
ri var. Masalan, madakiciltma
pasiyentlarin artiq cakilarinin
60-80%-nin
itirilmasina gatirib cixarirsa,
Ry usulu ila mads suntlamasi

maksimum

indeksins,

vd ancaq pasiyentin badan
kutlasi
si gedan xastaliklarinin agir-
llg vaziyystins, yasina va s.
bu kimi meyarlara ciddi nazar
yetirarak secilarss, daha effek-

yana-

T.Omarov mads Kkicildilmasi
masalasina da toxunub: “Bari-
atik Metabolik Carrahiyys mi-
asir usullarla hayata kecirilon
va bltin dinyada populyar-
llg gazanmis amsaliyyatlardan

9ziyyot

amaliyyatinda bu ragam 90-
100 %-dir. Madakigiltma ila Il
tip sokarli diabetdsan qurtul-  amsaliyyatiarindan geri galir.

ma 60 %-dirss, madasuntlama Lakin azarbaycanli hakimlar
ampaliyyatlari zamani bu rageam  bir ne¢s metodu 0Ozinds
90 %-9 gadar galxa bilir. Buna  biralsdiran ve minimum az yan
¢ox sayda misallar ¢akmak  tasiri olan yeni név amaliyyat-
olar. Demak, mads suntlama  madakicildilmasi zamani stan-
amaliyyatlari daha idealdir . dart metodla miigayisads daha

effektivdirlor. Madakicildilmasi
iso9 bu isds madasuntlama

Lakin  unutmamalyig ki, dar va hacmca kicik mads
madasuntlama  amaliyyatla-  formalasdirmaq_ clin  yeni
rinin  6zlnamaxsus  spesi-  taklif veriblar. Isin magzi bu
fik fasadlari da vardir. Bu-  amsaliyyata standart metod-

Azarhaycanl carahlarm yeni modifikasiya fla dunya tacrubasing inteqrasiyas

ATU-nun hakimlari ariglamaq istayanlara yeni nov amaliyyat taklif edirlor

T 2o dan farqgli olarag taxminan 1
it sm dimaetrds madas + pilorik
sfinkters daha yaxin 2 sm ya-
xinlasaraq rezeksiyanin bas-
lanmasi, yani antral hissanin
maksimal sakilds rezeksiyasi
+ dar mads saxlanilmasi za-
mani bas veracak anastamoz
xatti sizmalarinin, burulmala-
rin va s. bu kimi agirlasmalarin
faizini daha cox azaltmaq licilin
amoaliyyat zamani madanin
boylk ayriliyinden ayrilmis
omentumun yenidan  kasik
xattina tikilmasi durur. Nazara
catdirmagq istardik ki, standart
metodda madanin diametri
13-15 mm, hacmi iss 140-160
ml qalir, rezeksiya isa pilorik
sfinkterdan 4-6 sm kanardan

-

nun an bariz nimunasi

kimi

damir, vitamin BI12 defisitli  baslayaraq hayata kecirilir.
anemiya va diqqgat edilmazsa T.Omarov sonda ar-
azmanimsanilma sindromu ve  tig bu amsaliyyatin dilinya

digar problemlara sabab ola
bilar. Lakin asiri piylanmadan
aziyyat cakan va Il tip diabe-
ti olan pasiyentlarda bu tip
amoliyyatlar ariglayaraq 0z
ideal ¢akilarina catmagda daha

saviyyasinda tanidilmasi dcin
patent taskilatlarina muracist
olundugunu da geyd edib.

Qabil ABDULLAYEV

Pol Sabatye Tuluza
Universitetinin tamsilcisi AT U-

nun qonag1 oldu

Bu gtinlarda Fransanin bir
ne¢a universitetinin ni-
mayandalari Bakida safar-
da olublar. Strasburq Uni-
versiteti, ICD Business
School, CEFAM University,
Pol Sabatye Tuluza Univer-
sitetinin tamsilcilari Fran-
sanin Azarbaycandaki Saofir-
liyinin va Institut Francais
d’Azerbaidjan (Fransiz Insti-
tutu) taskil etdiklari sargida
istirak ediblor.

Sefar carcivasinda fran-
sall gonaglar Azarbaycanin
bir sira universitetlarini,
o cumladan Azarbaycan |
Tibb Universitetini (ATU)
do ziyarat ediblor. ATU-
nun da istirakcisi oldugu
Erasmus Mundus MEDEA
layihasinin  koordinatoru,
Pol Sabatye Tuluza Univer-
sitetinin niimayandasi Ok-
sana Kunduzova ATU-nun
Tadris Terapevtik va Tadris
Carrahiya klinikalarinda
gonaq olub. Bu misassisalarls ta-
nishgdan sonra xanim Kunduzova
Todris Terapevtik Klinikanin di-
rektoru, professor Hiseyn Qabu-
lov va Tadris Carrahiyys Klinika-
sinin bas hakimi, professor Rauf
Adayevls gorusub.

Gorls zamani partnyor univer-

sitetlarin klinika amakdaslari ara-
sinda tacriibs v elmi mibadilanin
istigamatlari miizakirs olunub,
bunun har iki teraf lclin faydal
olacagi vurgulanib. Eynu zaman-
da, bu cir layihalsrin galacakds
ds davam olunmasinin vacibliyi
vurgulanib.

Fransali qgonaglarin istirakils
“ADA” Universitetinds kecirilan ic-
timai miuzakiralards Azarbaycan
Tibb Universitetinin amakdaslar
da istirak ediblor. Todbirds
universitetlararasi

amakdashgin

perspektivlari miizakira olunub.
Fransanin Azsrbaycandaki Safiri
Xanim Orelia Busez va digoar is-
tirakcilar iki 6lks arasinda tahsil
va elm sahasinds amakdaligin
mohkamlanmasinin vacibliyini
geyd ediblar.

Urayinin tonunu
iss et” adli
esmob kecirilib

Azarbaycan Tibb Universitetinin Talaba Ganclar Taskilatinin faallari va uni-

versitet talabalarinin istiraki ils “Urayinin tonunu hiss et” adli flesmob kecirilib.
Flesmobun kecirilmasinds maqgsad ganclarin sosial faaliyystlarinin artirilmasi,
galacakds bu ciir aksiyalarda aktiv istirak etmalaridir.

67 nafarin qatildigi flesmobun koordinatoru ATU TGT-nin daxili islar tzrs
sadr miavini Rauf Valiyevdir.

Qeyd edsk ki, bu, ATU TGT-nin bu il arzinds taskil etdiyi sayca 2-ci bels

flesmobdur.

ATU-nun Talaba
Ganclar Taskilatinin
(TGT) faallari xUsusi
aksiya taskil edib

8 Mart Beynsalxalq Qa-
dinlar GUnd munasibati ils
alagadar ATU-nun Talaba
Ganclar Taskilatinin  (TGT)
faallarinin  xtsusi  aksiyasi

I taskil olunub. Onlar ATU-da
calisan tamizlik iscilarina gul
hadiyys ediblar.
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Tadris Terapevtik Klinikada
Umumdunya Boyrak Gunu geyd edildi

Azarbaycan Tibb Universitetinin
Tadris Terapevtik Klinikasinda XiII
Umumdunya Boyrak Giinlina hasr

olunmus elmi-praktik konfrans
kecirilib.

Konfransa  Bakida va

regionlarda yerlasan di-

aliz  markazlarinin - s6bs

mudirlari, nefrologlar va

nefroloji markazlarin ha-

kimlari gatihblar.

Konfransi giris sozl ils
acan klinikanin direktoru,
professor Hiiseyn Qabulov
istirakcilari  salamlayarag,
onlara konfransin isinds
ugurlar arzulayib.

O bildirib ki, har il bii-
tin dinyada oldugu kimi

ATU-nun  Tadris  Tera-
pevtik  Klinikasinda da
Diinya Boyrak Gini

geyd olunur va bu konfransin davaml keci-
rilmasi cox taqdiralayiq bir haldir: “Har il
kecirilan bu konfransin asas magsadi boyrak
patalogiyasinin yayilmasinin garsisini almag va
profilaktik tadbirlarin gérilmasindan ibaratdir.
Statistik malumatlarda da qeyd edildiyi kimi,
diinya shalisinin 10-12%-ds boyrak xastaliyi
var va bu xastalikda risk faktorlari mévcuddur.
Bu, boyrak xastaliyinin cox aktual olmasinin
gostaricisidir. Respublikamizda da séziigedsn
sahaya 0Olka rahbarliyi ve Sahiyya Nazirliyi
tarafindan xisusi diggat yetirilir. 2016-ci ilin
yanvar ayinda Nazirlor Kabineti tarafindan
xususi tadbirlar plani hazirlandi, hal-hazirda
da icra edilir. Hazirda Azasrbaycanda 3000-
dan artiq xastanin yararlandigi 38 hemodializ
markazi faaliyyat gostarir. Onu da qgeyd edim
ki, il arzinda dovlstimiz bu sahaya kifayat gadar

vasait ayirir’.

Direktor konfransin kecirilmasindaki tasab-
bislina va aziyystina gora bas nefrolog,
professor Mehman Adayeva tasakkiir edib. Onun
bu sahadaki zahmatini yiiksak giymatlandirib.

Daha sonra Sahiyys Nazirliyinin  Bas
Nefroloqu, ATU-nun TTK-nin Efferent Terapiya
Markazinin midiri, Terapevtik ve Pediatrik
Propedevtika kafedrasinin professoru Mehman
Adayev cixis edib.

O, ilk 6nca Universitet rahbarliyina va
klinikanin direktoruna bu saraiti yaratdiglarina
gora tasakkiiriini bildirib.

Professor diinyada boyrak xastaliyi olan
insanlarin sayinin artmagda olduguna diqgsat
cokib: “Bu gostarici hazirda 10-12% taskil edir.
Xroniki boyrak xastaliyi olan insanlarin saksariy-
yati artiq ¢aki sababindan aziyyst cakirlar.
Umumdiinya Béyrak Guniniin kecirilmasinds
da asas magsad bdyrak xastaliyi olan insanlari
maarifandirmakdan ibarstdir. Bu xastaliklars
arterial hipertenziya, sakarli diabet va s. aiddir.

Bilirsiniz ki, piylanma boyrayin asas risk
faktorlarindan biridir. Bu giin 600 milyon insan
artiq cakidan aziyyat cakir. Sevindirici hal kimi
onu deya bilsram ki, indiki dévrds miiayysn
gadar piylanmanin qarsisini almaq olur. Buna

hayat saratinin  yaxsilasdirilmasi, saglam
gidalanma va s. kimi gaydalara amal etmakla
nail olmagq olar ”.

Daha sonra akademik M.Cavadzads adina
Respublika  Klinik  Uroloji ~ Xastexanasinin

hemodializ s6basinin midiri, professor Fariz

Babayev “Azarbaycanda bdyrak avazedici
terapiyanin 2016-ci il registri” mévzusu ils ¢ixis
edib.

O, geyd edib ki, Nazirlar Kabinetinin 2016-
2020-ci illar ticlin “Xroniki Boyrak Catismazhgr”
Dovlst Programi gabul olundu va ddvlstimiz
tarafinden bu masalalers xiisusi  diggat,
gaygi gostarilir: “Bunun naticasinds hazirda
Azarbaycanda 38 hemodializ markazi faaliyyat
gostarir. Halbuki 2006-c1 ilds 6lkamizda cami
7 hemodializ markazi var idi. Azarbaycanda
dializ xastalarinin yas géstaricisi 9-78 arasinda
toraddid edir ve hal-hazirda 38 hemodializ
markazinds 590 hemodializ aparati 3111
xastaya xidmat edir.

Bunlardan 1273 nafar Baki saharinds,
1838 nafer regionlarda tam dévist hesabli
hemodializls  temin  olunublar.  Nazirlar
Kabinetinin qabul etdiyi programa asasan
i 1 | & 2

2016-ci ilds Agsu, Goygol, Bilasuvar va Qusar
rayonlarinda hemodializ s6balari istifadays
verildi. Bu zaman insanlarin sixligi, taminatin
lazimi saviyyada olmamasi va digar amillar
nazara alinarag nazirlik tarsfindan bels bir
addim atildi. Azarbaycanda faaliyyst gostaran
38 hemodializ markazinin 8-i Bakida, 30-u isa
regionlarda faaliyyat gostarir”.

Konfransdaeynizamanda“Nefrotik sindromun
agirlasmalan”, “Akademik M. Cavadzads adina
RKUX-da boyrakkoclirma amaliyyati tacriibasi”,
“Punksion boyrak biopsiyasinin patomorfoloji
va ultrastruktur naticalari”, “Usaqglarda ANCA
assisoyali vaskulitlar”, “BXX olan xastalarda
C virusu Hepatitinin mdiasir miualicasi”,
Hemodializ zamani asagr molekullu heparinin
istifadasi tacriibasi”, “Boyraklarin zadslanmasi
il gedan sistem vaskulitlarinin mialicasinds
plazmaferizin  tatbigi” modvzularinda elmi
maruzalar dinlanilib.

Konfransin sonunda garsida duran vazifalar
va goriilacak islarla bagh fikir miibadilssi
aparilib. Bildirib ki, bu islarin hayata kecirilmasi
galacakds nefrologiyanin  respublikamizda
daha da inkisaf etmasina takan veracakdir.

ATU-nun matbuat xidmoti

Fotolar Connoatali Cingizindir

Bu miiayina Azarbaycanda yalniz ATU-nun
Tadris Terapevtik Klinikasinda aparilir

Qadinlar ilds bir
ne¢d dofs ginekoloji vo
digar miiayinalordon
keg¢molidirlor. Xiisusila
da, siid vozi ilo bagh
problem yasayan qadin-

larin  daqiq miiayina
olunmasi vacibdir.
Bu baximdan boazi

miayinalor var ki, onlar
yalmiz  Azorbaycan Tibb
Universitetinin ~ miitoxas-
sislori torafindan aparilir.
Azarbacyanda ilk olaraq
mohz  Azarbaycan Tibb
Universitetinin Todris Tera-
pevtik  Klinikasinda siid
vozinden ifrazatin  golma
sobabini  va

Hazirda

9gor siid vazindan qanli
ifrazat galirss, buzaman hom
mammoqrafiya,
duktoqrafiya aparilmalidir.
ATU-nun Tadris
Terapevtik Klinikasinda har

nun S$ia diagnostikast va
terapiyasi kafedrasinin
amokdagi, Todris Terape-
vtik Klinikasmin  aparic
mamoloq-radioloqu  Gi-
nel Qoambarova torafindan

hom do

; | oOm$YIL 4l mijayinonin aparilmast  aparilir. G.Qambarova
toyin etmay? imkan JEPN jiciin lazimi avadanliq ve  hazirda “Siid vezinin geyri-
muayins apanthr. “Duk- uygun sorait mévcuddur. sis mongali xastaliklarinin
tograflya. adlanan  bu Molumat igiin  qeyd erkon diagnostikasi” mov-
muaylnonin aParllmasma edosk ki, “Duktoqrafiya” zusunda elmi i yazr,
imkan veron cihaz AT[,J' miayinasi  uzun  illor bu movzuya dair 40-dan
un Todris . Terapevtik "ok il masgul olan ¢ox elmi  moqalelonin
Klinikasinda moveuddur. gonc mitoxassis, ATU- miuollifidir.

Muilki mudafia gunina hasr
olunmus tadbir kecirilib

Martin 1-de 1 sayh tedris
korpusunda ATU-nun Muilki
Midafie  Qerargahinin  raisi
Firdovsi Memmeadovun istiraki

ile Mulki Mudafie Guintine hesr

olunmus tedbir kegirilib.

MMTX kursunun raisi, istefa-
da olan polkovnik Farman Sliyev
“Mulki midafianin falakstlora gar-
s miibarizada rolu” modvzusunda
maruza ila ¢ixis edarak bildirib ki,
Mulki Madafia - sulh va muhariba
soraitinde miilki shalinin, tasarrifat
obyektlarinin kitlavi qirgin  silahla-
rindan va disman hicumundan qo-
runmasi, eyni zamanda tabii falakst
naticelarinin  aradan qaldinimasinda
xilasetma, barpaetma islarini hoayata
kegiran imumdovlsat tadbiridir.

Maruzagi tadbir istirakcilarina
Beynalxalg Milki Midafia Toaskilatinin
yaranma tarixi vo  faaliyyati
istigamatlori, 1 mart — Umumdiinya
Milki Midafis Ginlu va onun geyd
edilmasinin magsadi, Azerbaycan Res-
publikasinin Beynalxalg Mulki Midafia
Toskilatina Gzvllyl, Azarbaycan Res-
publikasinin  Miilki Miudafis sistemi,
eloca do milki mudafis tebligati va
ohalinin falakat riskinin qarsisinin
alinmasina neca hazirlanmasi barads
otrafli malumat verib: “Ilk dafs 1931-
ci ilin mayinda Fransanin paytaxti
Parisdo tibb xidmati generali fransiz
Corc Sant-Pol “Neytral zona va aciq
sohar " adh kigik camiyyat yaradir, bu-
rada qocalari, xastalori, kérpa usaqgli
analari mihafize edir.

Sonralar togkilat 1958-ci ilin yan-

varinda Beynalxalq Milki Midafis
Toskilatina  gevrildi.  1960-c1  ilin
avvalinde BMMT miharibs vax-

ti shalinin mihafizasinden baslamis,
silh dovriinds tebii va texnogen
mansali gazalaradak bitiin problemlar
Uzro faaliyyst dairssini genislondirdi.
Toskilatin Nizamnamasi 1972-ci il mar-

tin 1-ds ganuni quvvaya mindi.

Homin vaxtdan etibaren har il 1
mart bitlin o6lkalerde Umumdinya
Milki Mudafia gind kimi geyd edilir.
Azarbaycan Respublikasi miustaqillik
olds etdikdan sonra, 1993-cl ildan bu
toskilatin tzvliylna gabul olunmus va
onun kecirdiyi butiin tadbirlorda faal
istirak edir. 1997-ci ildo Milli
Maclis “Miilki Midafisa haqqin-
da Qanun” gabul etdi. 2005-ci
ildon Prezidentin sarancami il
- Olkemizda Fovgalads Hallar Na-
zirliyi yaradildi”.

Mulki Mudafis sisteminda asas
magsadlardon birinin adamla-

e |
| &
- |

ra Milki Midafie tadbirlarinin
yerine  yetiriimasinde  onla-
rn 06z vazifalrini  bilmasina

komak etmak, bilik va prakti-
ki vordiglorin  tokmillasmasini
oyretmak oldugunu vurdula-
yan F.9liyev FHN-nin har ilin 1 mart
glini bels talimlar kegirdiyini sdylayib:
“Tolimda Milki Midafianin  bitiin
xidmatlari: rabits, yangindan mihafizs,
tibb xidmati, miihandis, kimyavi va ra-
diasiya aleyhins, nagliyyat, kommu-
nal-texniki, ictimai asayisin gorunmasi,
bitki va heyvanlarin muhafizasi va s.
alagali sokilds istirak edirlar”.

Qeyd olunub ki, miiharibs va dinc
dovrin fovgelade hallarinda tap-
siriglarin mivaffoqgiyyatle  yerina
yetirilmasi ahalinin va Milki Midafianin
harbilosmamis dastalarinin ddyls ha-
zirhdindan, psixoloji moéhkamliyindan
va ylksak manavi ruhundan gox asi-
hdir.

Har bir vetandas ahalinin va arazinin
mudafiasi, zarargakanlara ilkin tibbi
yardim gostoarilmasi, fardi va kollektiv
muihafize vasitalorinin istifadasi Usul-
larini mikeammal bilmali, févgalada
hal zamani muiayyan edilmis davra-
nis gaydalarina amal etmali, lazim
goldikds xilasetma tadbirlarinda yar-
dim gostormalidir.

Arif MOMMODLI
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€ Xatirladaq ki, bir qadar
onca ATU-nun rektoru, pro-
fessor Goaray Goraybaylinin
amri ilo “Tadris metodik va
innovasiya” sobasinin baza-
sinda “Tahsilin keyfiyyatinin
tominati va  innovasiya“
sobasi yaradilmisdir. Bu va
digar moasalalor haqqinda
ad1 ¢okilon gobonin miidi-
ri, professor Akif Qurbanov
qozetimizo genis moalumat
vermisdir.

Onun sozlarina gobra Azear-
baycan Tibb Universitetinda
Tohsilin  keyfiyyatinin taminati
bu giniin talablarindan irali
galir. “Avropa Kredit Trans-
fer Sisteminin talablarina uy-
gun olaraq tahsilds “iSO-9000"
beynalxalg standartlarina ca-
vab vermak va Beynalxalq
Akkreditasiyadan kecmak id-
diasinda olan har hansi bir
universitet keyfiyyatin idars
edilmasi sistemina malik ol-
malidir: “Butiin bunlari nazars
alaraq ATU-da keyfiyyatin idars
edilmasi  sisteminin  yaradil-
masina baslaniimisdir. Bunun
lcin rektorun amri ils miva-
fig soba vyaradilmis, s6banin
isini guclandirmak magsadila
alave amakdaslar calb edil-
misdir. Qeyd edim ki, vyeni
soba universitet rektorunun
bilavasita tabeciliyinds faaliyyat
goOstaracakdir.

Keyfiyyatin idara edilmasi
sisteminin yaradilmasi istiqa-
matinds ilk addimlardan biri
ATU-nun Boyik Elmi Surasinda
Tohsilin Keyfiyyatinin Tominati
hagginda Bayannamanin miiza-
kirasi va qgabul edilmasi ol-

musdur.  Azarbaycan  Tibb
Universitetinda tahsilin keyfiy-
yatinin  teaminati  haqqinda

bayannama Avropa Ali Tahsil
Makaninda Keyfiyyatin Tominati
prinsiplari asasinda hazirlan-
misdir.

Bayannams asagidaki bandlar
dan ibaratdir:

programlarinin keyfiyyst tami-
nati

3. Toalabalarin qgiymatlandiril-
masinin keyfiyyat taminati

4. Miallim heyatinin keyfiyyat
taminati

5. Talim resurslari va talabalars
dastak mexanizmlari

6. Malumat (informasiya) sis-
temlari

7. Moalumatlarin ictimaiyyats
catdiriimasi”.

A.Qurbanov bildirib ki,
bayannamada gostarilan

bandlarin har biri standart va
tolimatlardan ibaratdir. Har
bir tslimata uygun strate-

ji hadaflaerin miayyan edilmasi

ve onun vyerina yetirilmasi
ATU-da tohsilin  keyfiyyatli
olmasini  temin  edacakdir:
“Bayannamsanin ilk bandi Tah-
silin Keyfiyyati sahasinda
siyasat hasr edilmisdir.

Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin tahsilin keyfiyyati sahasinda
siyasati comiyyatin va dovlatin
bu giinki talsblarina uygun ya-
radici distincays malik, tibbin
ayri-ayri sahalari Gizrs inkisafini
planlasdira, onu reallasdira va
inlisaf etdirs bilan, gslacakds
yuksak ixtisaslt mitaxassis kimi
faaliyyat gostars bilacak hakim
va aczagl kadrlarin samarli ha-
zirlanma sisteminin yaradilmasi
va taskilindan ibaratdir. Tahsilin
keyfiyyati sahasinda siyasat,
onun strategiyasi va prosedur-
lari rasmi statusa malik olmaq-
la hami Gciin aciqdir, talsbalar
va digar maraqh tarsflarin bu
siyasatda istiraki tamin olunur.

Tohsilin keyfiyyati sahasinda
siyasat  asagidaki  prinsiplarlo
reallagir:

1. Keyfiyyatin taminati siste-
minin taskili;

3. Universitetds tahsilinin elmi
axtarislarla qgarsiligl slagessinin
tomin edilmasi;

4. Fakultalarin, kafedralarin va
digar tagkilat vahidlarinin, elaca
da ayri-ayri fardlarin keyfiyyastin
tominati Uc¢lin masuliyyst dasi-
masl;

5. Keyfiyyastin taminatina tals-
balarin calb edilmasi;

6. Tohsilin  keyfiyysti si-
yasatinin  yerina  yetirilmasi,
onun (zasrinds nazarat vo
onun yoxlanilmasi vyollarinin
muayyanlasdirilmasi”.

S6zlins davam edan soba mii-
diri Bayannamanin bazi mihim
magamlarina toxunaraq bunla-

ri deyib: “Keyfiyystin taminati
Ucuin universitet mikammal
tahsil programina malik olma-
[, onu daim yenilasdirmak va
tokmillasdirmak Gclin  muay-
yan islar gormalidir. Tadris
prosesine daim nazarat et-
makls onun keyfiyyatinin yik-
saldilmasi lcin mivafiq ted-
birlar  hayata kecirilmalidir.
Talabalarin bilik va bacariqlari-
nin obyektiv giymatlandirilmasi,
onun daim takmillasdirilmasi da
diggat markazinda saxlaniima-
lidir. Qeyd edim ki, universitet
artiq bu sahads faaliyysts bas-
lamisdir. Bels ki, | kursdan bas-
layarag test Usulu ils semestr
imtahanlari  artig  miuayyan
dayisikliklarla hayata kecirilir.
Hesab ediram ki, bu dayisikliklar
talabalarin biliyinin daha ob-
yektiv giymsatlandirilmasini ta-
min edacakdir.

Keyfiyyatin tamin olunmasi
Ucun har bir tahsil miassisasi

O0ziunu pesakar va saristali
miallim heysti ils temin et-
mak Ucln  miayyan yolla-

ra va Usullara malik olmaldir.
Misllim tadris etdiyi sahads

etdiklari biliklari va bacarigla-
ri giymatlandirmayi bacarma-
lidir. Bu sahada ds universitet
artig muayyan islor goérmays
baslamisdir. Bels ki, ATU-nun
misallim heysti kompetensiya-
lari neca yerina yetirmasindan
asili olarag reyting ballari ils
giymatlandirilcakdir.  Musllim-
larin giymatlandirilmasi Xisu-
si Komissiya tarafindan apa-
rilacagdir. Rektorun amri il
muallimlarin giymatlandirilmasi
ucun yaradilmis isci komissiya
bu yaxinlarda faaliyysts basla-
yacaqdir. Qeyd etmak lazimdir
ki, professor Cingiz Rashimovun
rahbarliyi ils Xlsusi Komissiya
muallimlarin giymatlandirilmasi
icun hesabat formasi hazir-
lamisdir.  Reyting  ballarina
muallimlarin talabalar tarasfin-
don anket sorgusu vasitasils
giymatlandirilmasinin naticalari
da daxil edilacakdir.
Keyfiyyatin taminatinda di-

gar mihim masale tahsil
prosesinda talabalarin  mi-
vafiq resurslarla va dastak
mexanizmlari ilo tomin

edilmasidir. Bu sahada univer-
sitetin asas faaliyyati talim re-

1. Tahsilin keyfiyyati sahasinds
siyasat
2. Tadris prosesinin va tahsil

2. Universitetin keyfiyyat va
standartlarinin
muayyanlasdirilmasi;

mikammal bilik va bacariga
malik olmali, bunlari talsbalars
oyratmayi, talabalerin  alds

strategiyasinin

surslari va dastak xidmatlarinin
talabalarin ehtiyaclarina gors
planlasdiriimasi  va

har bir

Azarbaycan Tibb Universitetinda Tahsmn Keyflyyatmm
Teminati hagqinda Bayannama qabul edilib

talabanin bunlardan istifads
eds bilmasini tamin etmakdan
ibarat olacaqdir.

Butin  faaliyyatlerin ef-
fektli idarsa edilmasi Uciln
tahsil MUassisasi miva-
fig msalumatlarin  toplanma-
s1, onlarin tahlili va istifadasini
tamin etmalidir. Universitetin
ozunatahlili, yeni 0ziu hag-
gindaki  malumatlar  tahlil
etmasi effektli keyfiyyat
taminatinin asasidir. Universi-
tetin 6z faaliyysti haqginda-
ki malumatlarin toplanmasi va
tahlili  mexanizmlarina malik
olmasi zaruridir. Bu olmadan
tadrisin effekti, elsce ds inno-
vativ islahatlarin naticasi haq-
ginda malumat almagq mimkdin
deyil”.

A.Qurbanov geyd edib ki,
gostarilanlarin  hayata keciril-
masi he¢ da asan masala de-
yil. Tahsilin keyfiyyatli olmasi
ticiin universitet kollektivinin
har birindan masuliyyastli ol-
magq, 0z isina vicdanla yanas-
magq va ictimai manafelari saxsi
manafedan Ustiin tutmaq talab
olunur. Onlar keyfiyyatli kadr
hazirligina daim 6z tohfaslarini
vermalidirlar.

Monsur OLOKBORLI

Meyva-taravaz yemak
ovqatl yuksaldlr

Alimlorin fikrinca, hotta az miqdarda meyve-
teravaz yemok ovqati ylikssldir. Iki heftadan sonra
neticoni musahide etmek miimkiindiir.

AZORTAC “Aktualniye novosti” saytina istinad-
la xabar verir ki, alimlerin apardidi tadgigatda
kondllilers 14 giin arzinda iki alave porsiya
meyva-taravaz verilib.

Todqigatda istirak edan 171 adam (g qgru-
pa bolinlib. Birinci grupdaki adamlara onlarin
adat etdiyi yemak rasionu, ikinci grupa meyva-
taravaz almaq ugun kupon, Uglinct grupa iso
bisiriimamis meyve-taravazdan ibaret alave
porsiya verilib. Yaxsilasma yalniz tiglincti grupda
misahids edilib, gunki ikinci qrupdaki adamlar
meyvani alib ve ondan yemak hazirlamaq tgln
istifada ediblar.

Maktablilar, telebaler daim faydal gidalanma-
dirlar. Hamginin yemakds meyva-taravezdan
istifade etmak insanin psixi saglamligini
sabitlagdirir, tonusu artirir, ovgati yuksaldir.

Yaz movsiimiinda gidalanma

Yaz fesli tokce tobistde
deyil, orqanizmds da oyanis
ve canlanma dovridur. llin
bu fesli bezi xestelikler tgun
xarakterikdir. Yazda allergik
ve infeksion xestolikler bas
qaldirir, dermatoloji problemler
yasanir. Ona gors do ilin bu
faslinde duzgiin qidalanmadan
cox sey asilidir.

Tobii Usullarla mu-
alico lizro mitoxassis i
Seyfaddin 9sad o
AZORTAC-In  muxbiri
ilo s6hbatinds deyib:
“Qisda tabii gidalar, o
climladan teza meya-
toravazle tominat nis-
batan azalir vo buna
gore ds organizmin
miqavimati  zaiflayir,
virus ve infeksiyalara
gars! hassaslq yuksalir. Yaz
faslinds C vitaminina tale-
bat artir. Organizmin miiga-
vimatini artirmaq Uglin goy- allerc R /o 1
gdyarti vo meyva-taravezden hiteti asadi olanlar tglin gox
basqa bal, diiyli, noxud, ®@hamiyyatlidir.  Organizmin
marci, qarabasaq Vo kartof mohkamlandirilmasinde  ari
gobul etmak maslahat gorii- Mahsullart  cox  faydaldr.
Iir. Zali ilo mualica do maddalar

Usaglarin yumurta va mibadilasinin yaxsilasdiril-
siidlo qgidalanmasi xisusilo Masi va xastaliklarle mubariza

vacibdir. Boyliklar xoleste- Sahasinda boyuk rol oynayir”.

rinin az ve ya goxlugundan
asih olaraq sud va yumurta-
ni hakim maslahati ile gabul
etmalidirlor. Sid hazm sis-
temini  pozur, allergiyaya
meyillilik yaradir. Boyuklar
Uglin stidden daha gox agar-
ti mahsullari - gatig, sor vo
kasmikla gidalanmaq fay-
dalidir. Organizmi amin tur-

sulan ilo temin etmayin an
glcld Gsulu arn mahsullaridir.
Tomiz bal, ari sidu, propolis
allergiyali xastalar va immu-

Ela bir xastalik yoxdur ki, orada sarimsaq

Sarimsaq  soganki-
milor fasilasinin sogan
cinsina aid bitki noviidiir.
Kaskin yandirici dadi
va Oziinomaxsus iyi olan
bu bitkidon ¢ox qadim
zamanlardan boari Sorq
tobabatinda bir sira xas-
toliklora qarsi darman
vasitasi kimi istifads
olunur.

Sarimsagin faydalar1 vo xasto-
likloro qarsi istifade qaydalar
haqqinda AZORTAC-a moxsusi
miisahibasinds Azarbaycan Tibb
Universitetinin  aczagiliq  texno-
logiyas1 vo idaragiliyi kafedrasinin
dosenti, tibb elmlori namizadi
Saorxan Tagiyev dangib.

S.Tagiyevdeyib: “Man deyordim
ki, sarimsaq butin teravezlorin
sahidir. Elo bir xastolik yoxdur ki,
orada sarimsaq Oziintin mialicavi
tosirini gostormosin. Misal {igiin,
bu bitki aterosklerozun inkigafinin,
qaraciyarin piylonmasinin garsisin
alir, xolesterin miibadilasini giiclon-

oziinin mialicavi tasirini gtistarmasin

.

dirir, fitonsid effekti gostorir. Bun-
dan oslave dori, itrak, ginekoloji
xastoliklordo  do  sarimsaq  ¢ox
gozal effekt verir. Burada albotto
ki, bazi xastoliklor istisna edilir,
misal ti¢iin, mads yarasi. Sarimsaq
asasan qurd xastoliyi zamani qurd-
lara qars1 gostardiyi oldiriicii tasira
gora biitov udulur. Dari xastaliklori
dedikds ekzema vo ya yamglar
misal ¢okmoak olar. Belo hallarda
iliq (50-60 dorace temperaturda)
bitki yagima azilmis sarimsaq alave
olunub, bir miiddat gozlatdikden
sonra problemli nahiyays ¢akilir.
Sarimsaqdan hazirlanan preparatlar
damarlar1 icden tamizlayir”
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Urok qiisurlu usagqlar icin

«“0Ozal yvaz kampaniyasi”
[t

* Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin Tadris Carrahiyya
Klinikasinda ugaqlar iigiin
“Ozal yaz kampaniyast”
kegirilir. Martin 1-don bas-
layan aksiya ¢arcivasinda
18 yasadak olan usaglarda
iirokda olan problemlari
aradan qaldirmaq iigiin
kardioloji check-up
(EXO, EKG vo miiayina)
miiayinasi aparilir.

Tadris Carrahiyya Klini-
kasinin pediatrik-invaziv
kardioloqu Elsan Rzayevin
sozlarina gors, muayins za-
mani usaglarda gizli urak
xastaliklari da tapilib, (zs
¢ixarilacag: “Aksiya bay-
ram ginlarinde ds davam
edacak. Haddindan artiq
axin var aksiyaya. Bizim
3sas maqgsadimiz valideynlar
arasinda maariflondirms
aparmagqdir, usagin Urayinin
miayina olunmasinin vacib-
liyini onlara catdirmaqdir. Bu
masala haqgigatan ds ciddi
sokilda yayillmahdir”.

Kardiolog Elsan  Rza-
yev usaglarda rast gslinan

pedlatrlk kardlolog|ya yeni
yaranmagda baslayib: “Bir cox
valideynlar usagin Urayinds
problem ola bilacayini eh-
timal etmirlor. Yani aha-
limizds “Urak xastaliyi yas-
l adamda olar” tipli bir
disincs var. Amma usaqglar-
da anadangalmsa Urak qlisu-
ru hallarina ¢ox rast galinir.
Bizim isimiz anadangalma
qusurlari erkan yaslarda as-
karlamaqdir”.

Kardioloqun sozlarina
gora, anadangalma lrak
xastaliklarini hatta ana bat-
ninds ds mialice etmak
mimkindir:  “Hamilaliyin
12-ci haftasindan baslaya-
raq, fetal exokardiografiya

misini askar edib, muvafiq
tadbirlar gérmak olur. Fe-
tal dovrdan baslasaq va har
hansi qusur askar etsak, ar-
tiq bu dogusun harada va na
zaman olacagina qarar vers
bilirik”.

Hakim bildirir ki, ana
batninda olan korpalarda
muxtalif nov defektlars rast
galinir: “Dogulmamis usaq-
larda ham cox sads, ham da
¢atin defektlar olur. Bu pe-
diatrik kardioloji yardimda
asas faktorlardan biri za-
mandir. Bazan ela xastaler
olur ki, aylar bels boyik
rol oynayir. Masalan, hamin
xastaliyi usagin 3 ayhgin-
da rahatligla muialica eds

kardioloji problemlardan vasitssils  déliin  iirayinds bilardik, amma ana biza
s6z acaraq, valideynlari dayisiklik olub-olmadigini artiq usagin 7 ayliginda
diggatli  olmaga  cadi- tayin eds bilirik. Bu tam 100 miiraciat edir. Bu artiq ge-
rib. Onun sozlerine gobrs, faizlik diagnostik tisul olma- cikmis patologiya hesab
Azarbaycanda Umumiyystls, sa da, kobud giisurlarin ha- edilir”.

ATU tamsilcisi tuttinla miibarizaya dair ictimai

miizakiraya qosulub

*  Sohiyya Nazirliyinin Ictimai Sahiyya va Is-
lahatlar Markazinda “Tiitiinlo miibarizaya
dair Azarbaycan qanunvericiliyinin giic-
londirilmasi” layihasi ¢ar¢ivasinda novbati
tadbir taskil olunub.

Markazdan daxil olan xabars gors,
tadbirds 9dliyys Nazirliyi, Vergilar Na-
zirliyi, Azarbaycan Respublikasinin insan
Huquglar Gzra Mivakkili (Ombudsman),
Azarbaycan Tibb Universiteti, “Asan
Agentlik” va “ASAN Kondulldlsri Ganclar
Taskilat1” ictimai Birliyi, “Hamray
Goanclarin  Maariflandirilmasina Dastak”
ictimai Birliyi, “Umidli Galacak” ictimai
Birliyi va “LAYF” Xeyriyys ictimai Birliyinin
amakdaslari istirak ediblar.

Markazin sahiyya siyasati ve islahat-
lar sébasinin mudir maavini Nabil Seyi-
dov “Tiatin mamulatlarinin istehlakinin
mahdudlasdiriimasi hagqginda” Qa-
nun Layihasinin muizakirasi ils alagadar
Milli  Maclisda planlasdirilan  “dayirmi
masa’nin taskilina dair istirakgilarla fi-
kir mubadilasi aparib. Tadbir istirakcilari
miuzakirs olunan masals barads maraqgh
fikir va takliflar saslandiriblar.

Akt|v talobalar istirahata gondarildi

10-12 Mart tarixlorinda
Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin Tolobs Homkarlar Ittifaqs
Komitasinin (THIK) aktiv 27
talobasi, Sohiyys Homkarlar it- |
tifage Komitasinin Qusar rayo-
nu orazisinds yerlogon “Sofa”
istirahat markazina gondarilib.

ATU-nun Talaba Hamkarlar itti- =
fagr Komitasinin sadri Elsad Nov-
ruzov talabalarin cox yaxsi vaxt
kecirdiyini, laziminca aylandiklarini
qgeyd edir: “Bu 3 gun arzinds talsbalarimiz
istirahatls yanasi, itimai islarle do masgul
olublar. Onlarla Quba soyqirimi memorial
kompleksini ziyarat etdik. Bu, talsbalarimiz
lcun cox tesirli va yadda galan bir safar
oldu. Safsrin maragh teraflerindan biri
iso  talsbalarimizin markazds dincalan
digar sahiyys iscilari Gcun konsert prog-

raml ils ¢ixis etmasi oldu. Bu magam ham

talabalarimiz, ham ds orada istirahat
edanlarin vaxtini daha farqgli kecirmasina
gatirib cixardr”.

Qeyd edak ki, markazda dincalan talaba-
larden 8-i ATU-nun “Sefa” instrumental
xalq calgi alstlari ansamblinin Gzviudur.

istirahat markazinds talabalars mixtalif
aylenca novleri ve ginda 3 dafe yemak
tagdim olunub.

14 yash quz iizarinda unikal
tlbbl amaliyyat

Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinin Tadris Coarrahiyya
Klinikasinda 14 yaslhi qizin
miirakkab  tibbi
amoliyyat icra edilib. Klini-
kadan verilon malumata gor»,
son daraco miirakkab olan

tzorinds

amoliyyat Tadris Carrahiyya

Klinikasinin mama-gine-

kologiya soboasinin miidiri
Turab Canbaxisov tarafindan
hayata kegirilib.

Maraghdir ki, yeniyetmanin
ailasinin dafalarls miiraciot etmasina
baxmayaraq, ns Azorbaycanda,
no do Tirkiyads he¢ bir klinika
bu omoliyyati kecirmays boyun
olmayib.

Turab Canbaxigovun sozlorine
gors, pasiyentin son bir ilde har
ay mintszam olaraq 3-5 gin ¢ox
siddatli agrilar1 olub, lakin menstru-
al qanaxma migahids olunmayib:
“Diagnostik  milayinalor zamani
pasiyentin anadangalma usaqliq
yolunun qiisuru (tamamils inkisaf
etmomoasi) agkarlanib. Har ay men-

usaqlig

sonra

strual qanaxmalar usaqliq yolu
olmadig iigiin bayira deyil, usaqliq
borular: vasitasila daxils, yani qarin
bosluguna gedirmis va ciddi agrilara
sabab olurmus”.

T.Canbaxisovun sozlarina
gora, bu qiisura 10 minden bir qiz
usaginda rast galinir. Belo xastalorda
eyni zamanda, urok ve boyrak
qusurlar1 ehtimallar1 da artir. La-
kin bu pasiyentin sahhostinds basqa
problem olmayib.

Hokimin dediyina gors, amaliy-
yat toxminan 3 saat davam edib,
fasadsiz kecib va siini usaqliq yolu
yaradilib. Usaqliq yoluna miivaqqati
olaraq xtisusi balonlar yerlagdirilib:
“Usaqliq yolu inkisaf etmadiyi tigiin
qgonsu orqanlar - sidik kisasi vo diiz
bagirsaq Dbir-biriylo bitisik halda
idi vo aralarin1 bu orqanlara zorar
vermadan ayirmak xisusi diqqot
va tacriiba talab edirdi. Galacakds,
yetkin yasinda usaqliq yolunun
korreksiyas: ti¢iin pasiyenti novbati
amoaliyyat gézlayir”.

Hal-hazirda 14 yash
entin veziyati yaxgidir ve
xastoxanadan eva buraxilib.

pasiy-
artiq

Tadris-Carrahiyya Klinikasinda
Xeyriyya aksiyas|

* ATU-da  bir hofts
davam edan siinnat
aksiyas1  kegirilib.
Bu aksiya Help Gold
Agency  sirkatinin B8
tagabbiisii va Azarbay-
can Tibb Universite-
tinin rektoru Goray
Gorayboylinin gosta- 5§
risi ila bag tutub. :

Klinikanin rahbari, pro-

fessor Surxay Hadiyev bu aksiyanin miitasakkil kecirilmasi ticin lazi-
mi tapsiriglarini verib. Professor Cingiz Quliyev ve onun amakdaslari
torafindan xastalears ambulator baxis kecirildikden sonra onlara
gostaris Uzra “Circumcizio” (siinnat) amaliyyati hayata kecirilib.

Bir hafts davam edan aksiyada tmumilikda 50 usaq stinnat edilib. Bu
usaqglar aztaminath ailalar arasindan secilib. @msaliyyatlar ugurla basa
catib, usaqglarin ailslari bu aksiyaya goérs taskilatcilara, bu isds amoayi
kecan kollektive—kafedra mudiri, professor Cingiz Quliyeva, sobs mi-

diri,

dosent Ramiz Poluxova, hakimlar Viigar Meshammadova, Ginay

Hiseynzadaya, Murad 9libayova, Xatirs Rshimovaya, Ramin Bayramo-
va, rezidentlar Konil Musayevaya, Homidas 9liyevaya, Madina Bagirova-
ya, Nigar Babayevaya, Gulnars 9lasgarliys va taskilatci sirkat Help Gold
Agency-ya 0z tasakkirlarini bildiriblar.

ATU-nun moatbuat xidmoati
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Sada pesa sahiblori

Azorbaycan Tibb Universiteti giinden-
gune gozellesir. Buna bizim foaiyyst
gostardiyimiz anatomiya ve fizika-kim-
ya korpusunu misal gostarmak olar.
Meshur teatrsiinas Stanislavski demis-
dir ki, “teatr qarderobdan” (asilqandan)
baslayir.

Dogrudan da bu tadris korpuslariin
hayati “Connat bagiu” xatirladir. Buranin
abadlagdinlmasinda amoayi olan insanlar-
dan biri do Hasen Hasanquluyevdir. Hason
Qafan rayonundan golmis qagqmn ailasinin
ntimayandasidir.  Tibb  Universitetinin
talobasi olmaq onun arzusu idi. Ancaq iig
dafo qabul imtahani versa da miisabigadon
ke¢o bilmadi. Bundan sonra o, taleyini
omiirlik Tibb Universitetino bagladi. Bu-
rada bagbanciligla maggul olur. Onun tigiin
is qrafiki qeyr-mohduddur. Bels ki, sohar
saat 6-dan axsam saat 7-8-a qodor hayatdoki

agac va giillora qulluq edir. Bu pesada 20
ildon artiqdur ki, faaliyyat gostorir. Bununla
kifayatlonmaysn ~ Hesen Hasonquluyev
kafedralarin  amokdaglarina da  lazimi
komoklik gostorir. Onun bu faaliyyatini
universitetimizin ~ rektoru, professor
Goray Gorayboyli yiksok giymotlondirib.
Belo ki, bu yaxinlarda universitetds ilin
yekunlarma hoasr olunmus yigincaqda bir
grup qabaqcil miiallim va talaba heyati ilo
birlikds tssarriifat isinds yiiksak fadakarliq
gostoran Hasan Hoasonquluyevin do zoh-
motinin giymoatlondirilmasi teqdira lay-
iqdir. Sads peso sahiblorinin amayini
yiksok qiymotlondirdiyi t¢iin hérmatli
rektorumuza kollektivimiz adindan dorin
minnatdarligimizi bildirir vo ¢ox sag olsun
deyirik.
Azoar Valadov,
Normal fiziologiya kafedrasinin dosenti

Yaz sufrosi

Yazda

cucortiler donzeren kimi kend yerlorinde

torpagin  sinesinden  teze
deyirler ki, kasibin ¢orayi ¢ixdi. Kohne
kisilor damigirdilar ki, acliq-qithq vaxti cox
adam ¢olds-duzde biten ot-pencari yeye-

yeye xilas oldu.

Torpaq gar yordanini Ustlinden
atan kimi, bandvsa cixan vaxtlarda
ilkin olaraqg incalengoz agizlari dada
gatirir. Onun dalinca da har birinin
6z dadi-tami olan diger bitkilar cix-
mada baslayir: qusappayi, gazayadi,
quzuquladi, qirxbugum, qulancar,
bagayarpadi, gangal, avalik, yemlik,
katesaqqgall, parpatdyin, cincilim,
dag kisnisi, yarpiz, nans, qici, su-
yld, vazeri, cafari... Obrazl desak,

els bil ana tabist neshang bir goy-gdyarti sifrasi agir.

Tenayin, bdyirtkanin taza gixan zoglari, findidin tezs acilan yarpaglari da
kandds yasayanlarin yaz azugssidir. Yal-yamacda bitan gangalin 6zayini ti-
kandan temizlayib yemak yaqin ki, har kas Ulglin avazolunmaz teamdir. Axi
ylz illar boyu indiki iyna-darmanlar olmayanda babalarimiz bu bitkilarla
mualica alir, saglamliglarini onlarin vasitasi ile goruyurdular. Ele bil onda in-
sanlar hakimin, dava-dermanin na oldugunu da xatirlamirdilar. Balka ds indi
hab kimi, iyna kimi gabul etdiyimiz vitaminlar els hamin nematlarin tarkibinda
olduguna gora agri-acinin na oldugunu bilmirdik.

Tobiatin bu gbdzal nematleri matbaxa ds golib cixardi.

Yaz gealandan

nanalarimizin dovda gazani ocadin Ustlinden diismazdi. Sacin Ustiinds ci-
ris katasini oyan-bu yana cevirar, gazanda buglanan goy-gdyartinin xos atri

alemi basina gotirardi.

Bitkilordan, gdy-goyartiden hazirlanan yemaklarin adini saysaq, yaqin ki,
uzun bir siyahi alinar: gatigh as, ciris katssi, kikl, ¢coban dirmayi, styudli
as, stiyud dolmasi, buglama, ispanaq qovurmasi, kdémac gaynatmasi, avalikli
umac, sabzi gqovurma, qutab, dovda, ayranl as...

...Slfrads har xorayin 6z dadi, 6z lazzsti var. Amma balke do bir bosqab
cobansalati organizm Uglin diinyanin an laziz xdrayindan faydaldir. Bir darin

bosgab coban salati, Gstiinda ds nans,

reyhan...

[laxir carsanbasi

Ilaxir gorsanba Su, Od va Yel garsan-
balarindan sonra galir.

Bu gorgonbays xalq arasinda “Yer ¢argan-
basi”, “llaxir g¢arganba” vo ya “Torpaq
garsanbasi” da deyilir. Inanca goérs, sonuncu
carsanbadbs yer oyanir, torpaq nafas alir. Tor-
paq bitlin canlilara hayat verir va uca Allahin
yaratdiglarinin hamusi,
onun qgoynuna siginirlar.

Uzun qis aylarinda insanlarin evlarinds sax-
ladig1 arzaglar tiikanir. Ofsanays géro adam-
larin aziyyat cokdiklori bu giinde Su, Od vea
Yel Torpaq xatunun yeralti mabadina qonaq
galir ve burada yatmis Torpad oyadirlar. Ila-
XIr garganbads torpaq artiq akina hazir olur
vo ona toxum sapmaya bagslayirlar. Insanlar
havanin milayimlasmasins, sularin donu-
nun acilmasina, gaylarin suyunun artmasina
va torpadin canlanmasina sevinib, bu tebist
hadisasinin har birini (¢carsenbalari) muxtalif
marasimlarla geyd edirlor. )

Boz ayin sonuncu garsonbasi olan Ilaxir
gorgonba iso xalqimiz tersfindon bdyik cos-
qu ils geyd edilir. Olkamizin bazi bolgelerlnde
Ilaxir corsonbs hatta Novruz bayraminin 6zii
gadar tontanali kegirilir.

Bu carganbada nalar etmali?

Ilaxir corgenbada hayat-bacalarda tongal
galanir, har bir evda xongalar bazanir, bayram
stfrasi acilir. Homin gin kusulular barisma-
lidirlar. Qapi pusma, evda aile UGzvlarinin har
birinin adina niyyat tutub sam yandirma, qon-
sularla, gohumlarla bayramlasma va bir gox
adat-ananalar bu giin ds yasadilir.

Hamginin bu guiniin baslca 6zalliyi ondan
ibaratdir ki, gabir Ustlina gedilar, olularin ru-
huna Quran oxunar, dua edilar. Axsam iso
galanan tongal Ustindan yeddi dofs o yan—
bu yana atilar, bununla da adamlar kéhna ilin
azar-bezarini, dard-balasini 6zlerindan qovub
taza ilo saglam canla geadeam qoyacaglarina,
galacak azar-bezardan qorunacaglarina ina-
nirlar.

0 ciimladan insanlar g

flaxir corsonbads bayram xoncasina Nov-

ruzun atributlari olan samani, paxlava,
sokarbura, qodal, boyall yumurtalar, mixtslif
carazlar - qoz, findig, iyds ila yanasi, ham da
meyva qurulari da goyulur va samlar yandi-
rilir.

Corsonba axsamlarinda bdlgalarimizda
bazonan sifraler va sirniyyat xongalari ki-
¢ik farglorle bir-birindon segilir. Masalon,
Gancadas Ilaxir carsonbada sirniyyat sufrasma
somani halvasi, zilviys, hatta firni dizilir. Mil-
li xdroklardan iss daha gox sabzili, styudld,
lobyal va noxudlu plovlar demlanir.

Saki bélgasinds hazirlanan bayram xongala-
rinda buranin spesifik sirniyyatlarini, al-alvan
nogullarini va nabati gérmak mimkiind(r.

Naxgivan, Qazax va canub bdlgasinds do ila-
Xir garsanba xuisusi temtaraqgla, 6ziinamaxsus
adat-ananalarle geyd edilir.

Bu garsenba ilo bagh bir gox inanclar, si-
namalar var. Masalan, Ilaxir garsanbada
usada besik va heyva cubugundan gdézmun-
cugu duzaldarler. Hamginin giin gixmamis
su Ustlndsn atlanar, tonqgal yandirar, kalin
buynuzuna girmizi baglar, gorxmus insanlarin
basindan su tokiib qorxunu géturarlor. Bay-
ram giind evdan pul, od, kibrit, neft, agarti,
un, ¢orak va yumurta vermazlar. Evda qazan
asar, vafat etmis yaxin adamlarin adini ¢akib
onlari yada salar, “filankaslerin adina gazan
asdim” deyib gazana at, dliyl va sair tokarlor.

Xalqumizin g6zal adat-onanslorini 6ziinds
yasadan [laxir ¢carganbaniz miibarak olsun!

Yazda clicardaram sani...

Novruz bayrami yaxinlasdiqca evlerds baha-
rin ramzi olan bugda ciicerdilir. Hamin ciicor-
tilerin boy atib sameniys cevrilmssi tgiin bir
negs hofts gozlomak lazimdir. Lakin semeniys
cevrilmayan ve bir negs giinlik bugda ciicarti5|

tibbi baximdan ¢ox faydalidir.

Avropa Tobisat Elmlari Akademiyasmln
Uzvl, darman bitkilori Gzra tadgigatgi
Elnur Rahimov AZORTAC-In miixbiri ilo
sohbatinds budda ciicartisinin E vo B
vitaminlari ilo zongin oldugunu bildirib.
Hamin vitaminlar sinir voa mada-badirsaq
sistemi Ugln c¢ox xeyirlidir. Clicardilmis
buddanin terkibinde olan fol tursusu
organizmda gedan ganyaratma funksiya-
si igun do mihidm ahamiyyat dagsiyir. Fol
tursusu hamilo gadinlarin asas vitamini
sayllir, ¢linki immun sistemina miusbat
tosir gostarir, darini gocalmaqdan qoru-
yur. Kosmetika sanayesinds tarkibinds

“

ci_'lcerdilmis buédadan alinmis yag olan
¢oxlu krem vo maskalar istehsal edilir.

Clcartinin - torkibinde olan  sink
cinsiyyat sistemino miusbat tasir edir.
Sonsuzlugdan aziyyat c¢oakan Kisilarin
mualicavi maqgsad Uglin ondan istifads
etmasi maslahatdir.

E.Rahimov dedi: “Saxsi tacriibomdas ha-
zirladigim bugda riiseymli macunundan
cox istifade edirom. 9bas yera deyil ki,
kaloriliyine gbra onu bazan “idmangl
yemayi” da adlandirirlar”.

Etibarsiz sayilir

etibarsiz sayilir.

Horbi tibb fakiiltesinin I kurs, 1127* qrup tolobasi Valizado
Yusuboli Igbal oglunun adina verilmis toloba bileti itdiyi tigiin

etibarsiz sayilir.

Tibbi profilaktika fakiiltosinin I kurs, 642 qrup talobasi Asurov
Olisahib Forhad oglunun adina verilmis toloba bileti itdiyi li¢iin

t¢lin etibarsiz sayilir.

I miialica profilaktika fakiiltasinin I kurs, 170* qrup talabasi Qu-
liyeva Asiman Haxverdi qizinin adina verilmis toloba bileti itdiyi

verirlor.

vafatindan koadarlandiklarini
bildirir vo darin hiiznls bagsaglig:

Allah rohmot elosin!

Horbi tibb fakiiltasinin omak-
daglari tibb xidmotinin togkili va
taktikas: kafedrasinin bag miallimi,
tibb xidmati polkovnik- leytenanti
Aflatun Mammadova atasi

Xanoglan Mommadovun

Yasomon xanimin

verirlar.

vafatindan kadarlondiklorini
bildirir va darin hiiznle bagsaglig:

I daxili xastaliklor vo reanimatolo-
giya kafedrasinin amokdaglar:
kafedranin assistenti

Safarova Elmira Mammad qizinin

vafatindan koadarlandiklarini bil-
dirir vo marhumun ailasina darin

Nizami Valiyeva qardag:

Stomatologiya fakiiltosinin II kurs,
Bayramzado Fatims Samil qizinin
itdiyi tiglin etibarsiz say1lir.

adina verilmis tolobo bileti

701> tolobosi

qrup

Isasli kitabxananin amakdaglar:
va “Tabib” gazetinin kollektivi 9sasli
kitabxananin elmi kitabigloma va
kataloglagdirma sobesinin miidiri
Giilars Qarayevaya anasi

Fariz Valiyevin

verirlar.

I1I corrahi xastaliklor kafedrasinin
oamokdaglar i yoldaglari, dosent

vofatindan kadarlondiklarini
bildirir vo darin hiiznlo bagsagligi

hiiznls bagsaglig: verirlor.

Ictimai fonlor kafedrasinin amok-
daglari kafedranin baglaboranti Arzu
Seyidovaya qaynanasi

Firuzo xanimin
vafatindan kodarlondiklarini
bildirir vo darin hiiznls bagsaglig:

verirlar.
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